MEMORIAL DESCRITIVO DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO

ESTADO DE ALAGOAS
SECRETARIA DE ESTADO DA DEFESA SOCIAL
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
DIRETORIA DE SERVICOS TECNICOS

1. DA EDIFICACAO E AREAS DE RISCO:
NUumero da ART do projeto: 2010593045069402
Proprietario. UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CIENCIAS DA SAUDE DE
ALAGOAS — UNCISAL (CENTRO DE DIAGNOSTICO E IMAGEM)
CNPJ: 12.517.793/0001-08
Telefone:
E-mail:
Responséavel: Deivys Alex da Silva
Telefone:
E-mail:
Projetista: Gildo Feliciano de Castro
Tipo de edificacdo: Edificacdo construida sem projeto.
Risco: Leve, Clinicas e consultérios médicos ou odontologicos (H-6), carga
incéndio de 200 MJ/m2
Endereco: Situada na Rua Dr Jorge de Lima, N° 113, Trapiche da Barra,
Maceio/AL. CEP: 57010-382.
Area total construida:  1062,65m?
Area total do terreno: -
Area por pavimento tipo:  Térreo: 757,37m?; 1° Andar: 305,28m?
NuUmero de Pavimentos: 02
Altura da edificacdo ou descendente:  10,00m
NUmero de unidades por andar:
Caracteristica do imovel:

Estrutura Alvenaria Ceramica e Concreto
Divisdo Interna Alvenaria Ceramica

Cobertura Telha Ceramica

Pisos Cimentado, Ceramico
Esquadrias Vidro e Aluminio

Forro -

Garagens -

2. INSTALACOES PREVENTIVAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO E PANICO
X | Acesso de viatura do Corpo de Bombeiros | X | lluminacdo de emergéncia
Separacéo entre edificacdes Deteccao de incéndio
X | Seguranca estrutural nas edificacdes X | Alarme de incéndio
Compartimentacdo horizontal X | Sinalizagdo de emergéncia
X | Compartimentacao vertical X | Extintores
X | Controle de material de acabamento X | Hidrantes
X | Saidas de emergéncia Chuveiros autométicos
Elevador de emergéncia Espuma
X | Brigada de incéndio Plano de intervencéo de incéndio
X | SPDA Sistema de Protecdo contra Sistema fixo de gases limpos e dioxido
Descargas Atmosféricas de carbono (COy,)

Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Alagoas

Pagina 1 de 13



3. DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA (FOTOLUMINESCENTE)

Seréo instaladas placas de saida fotoluminescente, conforme a NBR 13434/2004.

Manutencéo das sinalizagbes de emergéncia devera se

13434.

DESCRICAO DAS SINALIZACOES

guir as instrucdes da NBR

Quantidade

Simbolo /
cODIGO

Significado

Forma e cor

Aplicacao

03

s>

COD. 12

Saida de
emergéncia

07

<

COD. 13

Saida de
emergéncia

01

COD. 16

Escada de
emergéncia

Simbolo: retangular
Fundo: verde
Pictograma:
fotoluminescente

Indicacao do sentido
(esquerda ou direita)
de uma saida de
emergéncia
Dimensdes minimas:
L=2,0H

Indicacdo do sentido
(esquerda ou direita)
de uma saida de
emergéncia
Dimensdes minimas:
L=20H

Indicacao do sentido
de

fuga no interior das
escadas

Indica direita ou
esquerda, descendo
ou

subindo

O desenho indicativo
deve ser posicionado
de acordo com o
sentido a ser
sinalizado
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Indicagdo da saida de
emergéncia, utilizada
. como
. Simbolo: retangular complementacao
Escada de Fundo: verde .
01 SAIDA a . do pictograma
emergencia Pictograma: fotoluminescente (seta
Cob. 17 fotoluminescente .
ou imagem, ou ambos)
Dimensdes minimas:
L=20H
Extintor de Indlcggacz de
09 A localizag&o dos
incéndio int de incéndi
COD. 26 Simbolo: quadrado extintores de incéndio
Fundo: vermelha
. Pictograma: . .
s Abrigo de g Indicacdo do abrigo da
. fotoluminescente : N
mangueira . mangueira de incéndio
05 Simbolo: quadrado :
e com ou sem hidrante
hidrante Fundo: vermelha no seu interior
COD. 25 Pictograma:
fotoluminescente Indicacéo da
. localizaca hidrant
Hidrante de oca |zag_ao do hidrante
05 A guando instalado fora
incendio do abrigo de
COD. 26 g.
mangueiras

DIMENSAO DAS INDICACOES DE SAIDA — Conforme Tabela 1 da NBR 13434

Sinal Forma Cota Distancia maxima de
geométrica visibilidade
D Largura ] 300mm 18,00m
Altura
L/2 150mm 18,00m

DIMENSAO DAS INDICAGOES HIDRANTE, EXTINOR E ABRIGO DE MAGUEIRA —

Conforme Tabela 1 da NBR 13434

Forma Cota Distancia maxima de
geométrica visibilidade
L
argura ] 400mm 18,00m
Altura ] 400mm 18,00m
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FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES PARA A SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

I e i Distancia max ma de wisibilidade {em m)
EE]] Farma Geom étrica {mm

4 [ g 0 12 14 a8 12 | 20 | 24 | 28 ) 30
Prolblgao O 190 § 180 § 240 § 260 | 310 | 350 | 440 § 450 § S0 § S10 | 740 | TEo

Alor A L | 140|210 | 280 | 240 | 210 | 480 | 550 | e20 | 20| e20| 280 | 1020
. L | 20 |10 | 180 | 230 | 270 | 220 | 350 | 410 | 450 | 520 | 620 | ee0
Crisna o,
Salvamenio o
Equipamerias
H H |0 | 10150 | 150 | 220 | 250 | 200 | 230 | 370 | 440 | 520 | 550
X

L Lz15H

4. DA ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Detalhar tipo de sistema: Sistema Centralizado com baterias

Altura do ponto de luzem | Intensidade maxima do ponto | lluminagdo ao nivel do piso
relagao ao piso - m de luz cd/m2
cd
2,50 400 64
Tipo de lumindrias Sem balizamento
Tipo de ldmpada Fluorescente
Potencia em watts 1x9W
Tensao, em volts 127/ 220
Fluxo luminoso nominal, | 600
em lumens
Angulo de dispersdo | 37°
Vida atil do elemento 2 horas — Bateria 6V — 4.0 Ah
gerador de luz
De acordo com itens 4.7.2, 4.7.5 e Tabela 1 da NBR 10898/1999 da ABNT

Deve assegurar o minimo de protecdo de acordo com a NBR 6146, de forma a
ter resisténcia contra impacto de agua, sem causar danos mecéanicos nem o
desprendimento da luminéria.

A Manutencdo do sistema de iluminacdo de emergéncia devera seguir as
instrugbes da NBR 10898.
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5. DOS SISTEMAS DE ALARME

Serao instalados acionadores tipo quebre o vidro, fabricado em plastico ABS na cor
vermelha, conjugada com sirenes eletrénicas, fabricadas em plastico ABS, com base de
fixacdo, intensidade sonora de 100dB a 1 metro, distribuidas conforme projeto. Sera
instalado central de alarme e deteccédo de incéndio.

Com caracteristicas minimas abaixo descritas ou similares.

Aplicacéo: Para uso interno, conforme NBR 9441
Contatos: Micro-Switch: Fecha em Alarme
Terminais: 2 condutores rigidos de até 2,5mm 2 (cada condutor)

Tensao de Alimentacao:
Grau de Protecéo:
Corrente de Alarme:
Temperatura de Operacao:
Material:

Vidro com pelicula adesiva:

12 ~ 24Vcc

P42

50mA

-30° a +70°C

Composto especial de plastico ABS na cor vermelha
Inscricdo: em caso de incéndio quebre o vidro

Dimensoes: 86x86x44mm

Peso: 250g

Aplicacéo: Para uso externo

Tipo: Sirene Piezoelétrica

Terminais: 2 condutores rigidos de até 2,5mm 2 (cada condutor)

Tensao de Alimentacao:
Poténcia audivel:

12 ~ 24Vcc
118dB (a 1 metro)

Material: Composto especial de plastico ABS na cor vermelha

Dimensdes: 85x75x105mm

Tenséo de trabalho: 12V ou 24V

Tensao de entrada: 110V ou 220V

Frequéncia: 50/60Hz

Consumo: Méaximo 55W (em carga)

Autonomia: Superior a uma hora a carga plena

Material: Gabinete externo confeccionado em chapa de ago prev  iamente tratado por
processo de fosfatizacao (anti-ferrugem) pintado a base de p6 epdxina cor
bege corrugado

Sinlizacéo: LED Verde (Condicdo de bateria)
LED Vermelho (Saida ativada)

Protecbes: NSD — Nivel de Seguranca de Descarga
Fusivel de rede 20AG e bateria 3AG

Dimensdes: C 273mm x L203mm x A 72mm

Peso: 5 Kg em média

A bomba de incéndio deve esta ligada ao sistema de
gue este acuse seu funcionamento através de chave d

B da NBR 13714.

A bomba de incéndio deve possuir acionador proprio
de seguranca da edificacdo e com seu desligamento m
de comando localizado na casa de maquinas. Itens B.

13714.

deteccado e alarme para
e fluxo. Item B.1.8 do Anexo

junto a guarita ou setor
anual no seu préprio painel
1.6 e B.1.7 do Anexo B da NBR
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Sera instalada um pressurizador para manter a tubul acdo sob presséao
adequada.

6. DOS APARELHOS EXTINTORES:
Risco da edificacdo: CLASSE B

Serao instalados extintores de p6é quimico seco BC com capacidade de 06 Kg e de
agua pressurizada de 10 litros.

A sinalizagdo dos extintores devera atender aos req  uisitos do item 3 deste
memorial (Sinalizacdo de Emergéncia);

Os extintores portateis deverdo ser afixados em loc ais com boa visibilidade e
acesso desimpedido;

Os extintores portateis deverdo ser afixados de man  eira que nenhuma de
suas partes figue acima de 1,60 metros do piso acab ado e nem abaixo de 1,00
metro, podendo em edificagcdes comerciais e repartic 0es publicas serem instalados
com a parte inferior a 0,20 metros do piso acabado, desde que né&o fiquem
obstruidos e que a visibilidade nao fique prejudica da;

7. DO SISTEMA DE PROTECAO POR HIDRANTES

Serao instalados hidrantes fora do abrigo, teréo registro do tipo gaveta ou globo de
21/2” (63mm) de diametro, com junta STORZ de 21/2” (63mm) com reducdo de 11/2”
(38mm) de diametro, onde serao estabelecidas as linhas de mangueira.

Junto a entrada (nha cal¢cada) sera instalado 01(um) hidrante de recalque, sob o
passeio, afastado da edificagdo, de modo que possa ser operado com facilidade.

O hidrante de recalque tera registro tipo globo angular 45° com 21/2” (63mm) de
diametro minimo e seu orificio externo dispora de junta STORZ, ao qual se adaptara um
tampao, ficando protegido por uma caixa metalica com tampa de 30 cm por 40 cm, na
podendo o rebordo do hidrante ficar abaixo de 15 cm da borda da caixa.

7.1. DA RESERVA TECNICA DE INCEDIO

Tipo de material: PVC com base de concreto
Tipo da RTI: Superior

Volume total do reservatoério: 10.000 litros
Volume da RTI (litros): 10.000 litros.
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7.2. DAS MANGUEIRAS DE INCENDIO

TIPO PRESSAO MAXIMA CARACTERISTICAS UTILIZAGAO
Seréo instaladas mangueiras com 38mm
(1Y?") de diametro revestidas internamente
de borracha dotadas de juntas STORZ e
com 15m de comprimento. Prontas para
uso imediato. Cada abrigo dispora de duas
mangueiras de incéndio e dois esguichos.

Destina-se a edificios
comerciais e industriais ou
Corpo de Bombeiros, com
presséao de trabalho de 1370
kPa (14 kgf/cm?)

Tipo 2 14 Kgf/cm 2

7.3. DOS ESGUICHOS

A edificacdo devera possuir esguichos de jato regulavel com requinte de 38mm
(1¥2". Um em cada abrigo de mangueiras.

7.4. DOS ABRIGOS

Os abrigos terdo forma paralepipedal com as dimensdes minimas de 70 cm de
altura, 50 cm de largura e profundidade igual ou maior que 18 cm.

Cada abrigo deveréa dispor de mangueiras de incéndio, esguicho de jato sélido ou
regulavel, conforme o risco, e chaves de mangueira.

7.5. DA CANALIZACAO PREVENTIVA

A canalizagdo preventiva contra incéndio sera executada em tubos de ferro ou aco
galvanizado, na cor vermelha, resistente a uma pressdo minima de 18 kgf/cm2 com
didmetro minimo de 2 %" (63 mm), tudo de acordo com as normas da ABNT.

Os materiais termoplasticos (tipo — PVC), na forma de tubos e conexdes, somente
devem ser utilizados enterrados e fora da projecao da planta da edificagéo, satisfazendo a
todos os requisitos de resisténcia a4 pressao interna e esforgcos mecanicos necessarios ao
funcionamento da instalacédo. (item 5.7.6.4 da NBR 13714).

8. DO CONTROLE DE MATERIAIS E ACABAMENTO

MATERIAL CLASSE
Piso Classe IV-A
Paredes / DivisoOrias Classe Il - A
Teto / Forro Classe Il - A
Cobertura Classe ll-B

9. DA SAIDA DE EMERGENCIA
Segundo a NBR 9077:

Quanto a ocupacdo: H-6 (Hospitais e assemelhados).

Quanto a altura: K (Edificacao térrea).

Quanto as caracteristicas construtivas: Y (Edificacdo com mediana resisténcia ao
fogo).

NuUmero de Saidas: 02.

Ver calculo em anexo.
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Devera constar em local visivel placa com a capaci dade de publico da
edificagéo.

10. DO SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFE RICAS (Anexo C)
SERA UTILIZADO O GERAL DA UNCISAL.

11. DA BRIGADA DE INCENDIO

11.1. Critérios basicos para selecao de candidatos a brigadista

Os candidatos a brigadista devem ser selecionados atendendo ao maior numero de
critérios descritos a sequir:
a) permanecer na edificagdo durante seu turno de trabalho;
b) possuir boa condicéo fisica e boa saude;
c) possuir bom conhecimento das instalacoes;
d) ter mais de 18 anos;
e) ser alfabetizado.
11.2. Formagao da brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o item anterior deve frequentar
curso com carga horaria minima definida nos anexos A e B.
11.2.1. A validade do treinamento completo de cada brigadista é de no maximo 12 meses.
11.2.2 Os brigadistas que concluirem o curso com aproveitamento minimo de 70% na
avaliacao tedrica e pratica definida no anexo B devem receber certificados de brigadista,

expedidos por instrutor em incéndio e instrutor em primeiros-socorros, com validade de

um ano.
Tabela A.1 (continuacéo)
Populagao fixa por pavimento ou 2 2
& Grau compartimento Nivel do Nivel da
2 |Divisao| Descrigao Exemplos de treinamento instalagao
& risco |ats 2|Ate 4 |Ate 6| Ate | Até | Acima | (AnexoB) | (NBR 14277)
10 de 10
Hospitais
Local psiquiatricos, Baixo |Todos| Todos{Todos| Todos| Todos| Todos Basico Basico
onde a manicdomios,
liberdade reformatdrios, s L
H-5 das prisdes (casa de Médio |Todos| Todos| Todos | Todos| Todos| Todos Intermediario Intermediario
= (nota 13) {nota 13)
pessoas detengéo,
sofre penitenciarias, Int diari Int diri
restrigées presidios) etc. Alto |Todos| Todos| Todos| Todos| Todos| Todos | 'Mermediario | Intermeciario
(todos com celas) (nota 13) (nota 13)
Clinicas médicas, . ] .
Clinica e consultérios em Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
. geral, unidades de - —
Hee | COnSultono | “hemodilise, | Medio | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 |(otas)| 'Mermedidrio | Intermeciario
odontolégico ambulatérios etc.
(todos sem Intermediario Intermediario
internagao) Alto | Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
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12. DO ACESSO A VIATURA DO CORPO DE BOMBEIROS

O acesso dar-se-a pela Rua Conego Fernando, uma vez que a edificagdo margeia
tal logradouro, ndo havendo obstaculos entre a pista e a edificacao.
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13. DA SEGURANCA ESTRUTURAL NAS EDIFICACOES

Tabela A: Tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF)
Para a classificagao detalhada das ocupagoes (Grupo e Divisao), consultar a Tabela 1 do Regulamento de Seguranga contra Incéndio

Profundidade do subsolo hs Altura da edificacédo h
Grupo | Ocupacgdo/Uso Divisao Classe S; Classe S, |Classe Pq| Classe Pz | Classe P; | Classe Py | Classe Ps | Classe Ps Classe P 7 Classe Pg
6m<h |[12m<h 23m=<h 30m<h 80m<h 120m<h 150m < h
hs >10m hs =10m |[h=6m| =12m =23m =30m =80m =120m =150m = 250m
Residencial A-1a A3 80 60 30 30 60 90 120 120 150 180
Servigos de hospedagem B-1eB-2 80 60 30 60 60 a0 120 150 180 180
] B c-1 80 60 60 60 80 90 120 150 150 180
C Comercial varajisia
C-2eC-3 90 80 60 60 80 a0 120 150 150 180
Servigos profissionais, 2 =
D pessoais @ téenicos D-1a D-3 a0 B0 30 B0 60 a0 120 120 150 180
E i~ et E-1aE-6 90 80 30 30 60 90 120 120 150 180
F-1.F-2, F-5, F-6,
F E-10 80 B0 60 B0 60 80 120 150 180 -
g Locais de reunido de e
publico F-3, F-4e F-7 80 80 ver item A.2.3.3. 30 60 &0 90 120 -
F-9 90 60 30 80 60 20 120 - - -
G-1 & G-2 ndo
T .. A 90 60 30 60 60 90 120 120 150 180
G Servigos automotivos a@-5
G-1 e G-2 abertos
latarslinante o0 80 30 30 30 30 &0 120 120 180
H SE‘I‘\-’]QOS de satde e H-1e H-4 90 80 30 60 60 a0 120 150 180 180
institucionais H-2, H-3e H-5 90 80 30 80 B0 80 120 150 180 180
I-1 80 80 30 30 30 60 120 - E
I Industrial -2 120 90 30 30 B0 a0 120 - - -
I-3 120 20 60 B0 90 120 120 e =
J-1 B0 30 ver item A.2.3.4. 30 30 60 - - .
J-2 a0 80 30 30 a0 60 . - .
J Depdsilos R
J-3 o0 80 30 ‘ k 80 120 120 - - -
J-4 120 80 60 80 120 120 - - -
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ANEXO B (informativo)
Tabela de resisténcia ao fogo para alvenarias

Caracteristicas das paredes Resultado dos ensaios
. , , i Trags om volume de argamasss da
Paredes ensaiadas () | Tragoem volume da |  Espessura revestimanta Espessura oo
Brgamasss do mielin dn. signmassa de | Espessura | Dursgéo | Tempo gaabendiments sos critérios de | Feslsténela
essentamento argamagEs e Chaplaeo Emboge. reveslimants | et ds do andalo aualisgio a0 fogo
Asseniamento ; : (esa tace] | parede jem) | (min) [horzs)
_ (em) . . emp |
Cimento | Cal | Arsin Cimento | Arcia | Cimanto | Cal | Areis intogricaco | Estanqueidade | 15220
Patede de lijpos | Meio Gk sem . . . . . : T
et e i ravEsiimat 1 -] 1 1] 120 =2 =2 b 1%
i U tijols saem
nominaisdoe: | gvestnenta . 1| 2 1 . . . . 20 385 () =8 =8 =8 =8
KMo tjcfo com R - -
i i | 1 B 1 1 3 1 2 g 25 15 and =4 =8 4 1
2] em: Massa
Urn fialo oo ) b B : .
1,6 kg sk i 1 & 1 i 3 1 3 o 2.6 26 300 {**} 8 =6 =& =6
Pareiie de
bacos vazados a;‘::;ﬂ;;’:m 1 1 | 8 1 : : - 3 = 14 100 =1% =1 e "
g congramm
{2 furos) NG ] e 1 1| & 1 . . - . . i 18 120 =2 =2 i1 %
i e smim reyeslimenio
dimannins Binco de 14am
naminaks: o feye i menba 1 1 B 1 1 3 1 2 ] 1.5 17 150 =d =2 2 2
14 et 19Em ¥
Home Rom Bloce da 19 om
19 em x 39 em: Lo Teveall mEnio
& MASans #8135 1 1 B 1 1 3 1 2 g 15 73 188 =3 =13 | i
kg @ 17 kg
reapectivameme
Paredes de .
ljotos cecdmicos | 'mevenmens | - 11| & 1 1 3 I B 15 13 150 =3 x2 2 2
da 8 furos
(dirnensties
FEMINa IS dos U '|_'pl
st 10 2 TTL 11 CHD COEm A i 5
i Im"“”': aatmann 1 4 1 1 a 1 2 L] 1.5 23 300 {**) =4 =4 =4 EX |
imassa 2.0 2
Fireden oe Tragn da concten sm wolame, 1 cimart: 2,5 anmla midas 0.5 agregadn graida (granien padra 1?3 ammadura sinples 115 160 2 z 1 ™
mﬂm“m poeicionads & msls Es0ERALYE 035 paredes. pOBSUINGD malha de lBdos 15 om, o aco GA- S0A dimetm % polegaca
sz midiink 16 210 3 3 3 3

("} Paredas sarn lungdo esfrulural ensaadas iefaimente winculadas dendro da estrutura og concrele ammads, com dimensdes 2.8m x 2,8m lelaimante expasias &0 foge (em uma Jace);
(*"} Engaig encevad s8m ocormancia. de Sancis em nenhum dos 3 crilénos de aualiacho.
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QUADRO RESUMO DOS EQUIPAMENTOS FIXOS E PORTATEIS

EXTINTORES SAIDA EMERGENCIA SISTEM HIDRAULICO SISTEMA DE ALARME OBSERVGOES
avimentos cE> E § é % § § %é g % gé f:f O% E ? 5:) g ._E 5| E
© S 5 S S Slgg®x = | £ 8|2 (2568
£ 218 | & = ?’55 218|818
Térreo 03 03 | - 10 ] 08 | - - | 0306|0301 ] 03] 03 - | 01
1° Andar 02 01 - - | 04|03 | - 02 |04 02| - |02]02]| - - -
TOTAL 05 04 | - - 14N - - | 05|10 | 05|01 |05 |06 - - | 01

Gildo Feliciano de Castro

Engenheiro Agronomo e de Seguranca do Trabalho

CREA 0201059304
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CALCULO PARA CAPCIDADE DE PUBLICO E DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA
Cliente: UNCISAL (CENTRO DE DIAGNOSTICO E IMAGEM)

Obra: PROJETO DE COMBATE A INCENDIO E PANICO

Data: 30/04/2014

De acordo com a tabela 5 da NBR 9077 e considerando 1,5 pessoas por leito + 01
pessoa por 7,00m? de area de ambulatério, temos:

Quantidade de Leitos = 00 x 1,5 pessoas = 0 pessoas

Area ambulatério = 950,00m? / 01 pessoa por 7,00 m? = 136 pessoas

Dimensionamento da saida:

Onde:

N = namero de unidades de passagem, arredondado para namero inteiro.

P = populacado, conforme coeficiente da Tabela 5 do Anexo e critérios das secdes
43e4.4.1.1.

C = capacidade da unidade de passagem, conforme Tabela 5 do Anexo.

Logo:

N =136/ 30 = 5 unidades de passagem

1 unidade de passagem = 0,55m
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