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HOSPITAL ESCOLA Dr. HÉLVIO AUTO - UNCISAL

Rua Cônego Lira, S/N – Trapiche da Barra – CEP 57017-420

Maceió – Alagoas

Telefone: (82) 3315-3201 / Fax: (82) 3315-3207

Procedimentos de Preparo para Exames:
· (          ) Endoscopia
No dia anterior ao exame:

1. Alimentar-se com alimentos leves até ás 18h.
No dia do exame:

2. Vir em jejum 

Observações: Obrigatório a presença de um acompanhante de maior idade; trazer a solicitação do exame.

· (          ) Colonoscopia
No dia anterior ao exame:

1. Alimentar-se com alimentos leves.

2. Não tomar leite ou derivados (queijo, iogurte, achocolatado, etc..)

3. No jantar, comer até às 19hs, no máximo - alimentos triturados ou bem mastigados.
4. Tomar 04 comprimidos de ducolax ás 19hs.

No dia do Exame:
1. Não comer alimentos sólidos, pode tomar líquidos.
2. Pacientes externos devem chegar no hospital ás 7 hs, para o preparo.

3. Preparo: 500 ml de manitol dissolvido em suco de limão ou água de coco.
Observações: Obrigatório a presença de um acompanhante de maior idade; trazer a solicitação do exame.
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